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RESSOURCES SCIENCES 

 
Thématique : Le cahier de Sciences 
Public : tous cycles 
 

« Pourquoi et comment mettre en place un cahier de sciences ? » 

 
Le cahier de Sciences est un support de travail progressivement élaboré et complété par l'élève. Il 
relate les activités scientifiques pratiquées en classe, sous forme d'écrits personnels et d'écrits 
collectifs. L'élève y consigne, jour après jour, ses découvertes, ses hésitations et ses 
questionnements à travers des dessins d'observation, des schémas, des photographies, des 
tableaux de mesure, des graphiques, des plans, des textes, des réalisations pratiques... tout un 
ensemble de ressources scientifiques variées et complémentaires. 
Nous détaillons ici les points essentiels à sa mise en place en classe. 
 

     2. 
1. 

3.    

1. Cahier de Linus PAULING (1901-
1994), 2 fois Prix Nobel (Chimie en 
1954, Paix en 1962). 
2. Cahier d’Albert EINSTEIN (1879-
1955), Prix Nobel de Physique en 
1921. 
3. Cahier de Léonard DE VINCI 
(1452-1519), peintre italien et 
homme d’esprit universel. 
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1.          2. 
 

3. 

1. Cahier de DARWIN (1809-
1882), naturaliste anglais. 
2. Cahier de Léonard DE VINCI 
(1452-1519), peintre italien et 
homme d’esprit universel. 
3. Cahier de ??? (xxxx-xxxx). 


